
やすらぎ通信 令和8年
9月号

【9月・10月の行事予定】

基本理念

私たちは この地域に暮らす方々の幸せのために ともに働く仲間の幸せのために

時代とともに進化を続け 社会に貢献します

新型コロナウイルス等、感染状況に応じて、
訪問理美容を含む上記行事等を中止にする場合が
ございます。ご理解の程よろしくお願いいたします。

9月16日(水) 14：00～ 秋祭り 出張「歌侍ショー」（3階）

15：00～ お誕生会（5階）
ケーキでお祝いします。

9月18日（金） 13：30～ ボランティアさん 囲碁・将棋（5階）

9月28日（月） 14：00～ 介護相談員さん(5階)
入所者様の疑問や不満等を聞き取り、
苑のサービスの質の向上に繋げます。

9月30日(水) 14：00～ 秋祭り 出張「歌侍ショー」（5階）

15：00～ お誕生会（3階）
ケーキでお祝いします。

10月1日（木） 15：00～ おやつバイキング

10月7日(水) 9：30～ 訪問理美容
10月分の申込は9月30日（水）迄です。

毎週金曜日 14：00～ タッチセラピー
介護美容の専門セラピストがハンドケアや
フットケアの施術を行います。
10月分の申込は9月30日（水）迄です。

※訪問理美容・タッチセラピーともお申込みは、1階事務所にて受け付けております。

●受付時間：平日・土曜 8:30～17:00

10月7日(水) 14：00～ おやつパーティー
メニューは、かぼちゃパフェです。

10月13日（火） 14：00～ 介護相談員さん(3階)



行事の様子

8/19(水）26(水） 夏祭り みんなで焼きそばとサイダーゼリーを
食べてお祭り気分を味わいました♪



8/19(水）26(水） お誕生会
ケーキとご馳走でお祝いしました♪

小田 緑 様 ８２歳 須磨 秋夫 様 ７７歳
高田 優 様     ５６歳 田端 タミ子様 ８９歳
野田 妙 様 ９３歳 藤原 弘子 様 ９３歳

9月 HAPPY BIRTHDAY

オカリナ演奏

リズム遊び

オカリナの音色に合わせて、
かあさんの歌や月の砂漠を
みんなで歌いました。
ジブリ作品の曲も演奏して
くださいました♪



※詳細は決まり次第、改めてご案内いたします。

当苑では毎年、秋から冬にかけて定期的にワクチン接種を行っています。

ワクチンは、感染や重症化を防ぎ、施設全体を守る大切な手立てです。
安心して過ごしていただくため、全員接種のご協力をお願いいたします。

インフルエンザのワクチン接種について

出張サービス「歌侍ショー」のお知らせ

出張サービス「歌侍」による“刀を使ったチャンバラと楽しいお芝居”や

“懐メロ”が行われます。あの映画やテレビなどで見たことのある侍や庶民
の生活を楽しく時には厳しく描いた「時代劇」。生演奏で昔懐かしい曲を弾

き語り。御家族の皆様も是非、御観覧下さい。

日時： 9/16（水） ３階フロア 14：00～14：50

 30（水） ５階 〃 〃

職員のご紹介

京都田辺記念病院より異動して

まいりました望月広美と申します。
皆さまと力を合わせ、利用者さまが

笑顔で過ごせる環境づくりに努めて

まいります。どうぞよろしくお願いい
たします。

延 那知華

介護部

望月 広美

介護部

8月15日に京都田辺中央病院から

異動してきました延です。笑顔で利用
者様に寄り添っていきたいと思います。

わからないことばかりですが、よろしく

お願いします。



面会・外出について

※感染症の流行状況により、予告なく面会および外出を中止または制限させて
いただく場合がございます。皆さまの安全を最優先に考えた対応となりますので、
何卒ご理解とご協力をお願いいたします。

やすらぎ苑 支援相談室

掛川・中野・髙島・有川・古川

京田辺市同志社山手二丁目2番

TEL.0774-62-7722 FAX.0774-64-2821

やすらぎ通信では、毎月写真やその月のお誕生日

の方のお名前を掲載させていただいております。

掲載をご希望されない方は、１階事務室まで

ご連絡ください。

■面会について

時間 13時～17時　30分以内

中学生以上のご家族又は家族に準ずる方

同時2名まで（途中交代可能）

・10日以内に新型コロナウイルス感染症の罹患歴がないこと

・感染者との接触がないこと

・37.0℃以上の発熱、風邪症状、消化器症状がないこと

・1週間以内に学校や職場で風邪症状の方との接触がないこと

・不織布マスクを着用すること

・ご利用者様にも可能な範囲で不織布マスクを着用していただきます

・居室への入退室時、手指消毒を実施すること

面会後 ・面会後3日以内に発熱や体調不良を認めた場合は、やすらぎ苑に連絡すること

■外出について

お知らせください。

　　・外出中の飲食は可能ですが、飲み込みにくい食品等はお控えください。

　　・10時頃および16時頃は、デイケア送迎のため駐車場が混み合いますので、

　　　ご注意ください。

　<時間>　9時～17時（2時間以内）

　　・入浴やお食事の準備の都合上、外出を希望される場合は前日までにお電話等で

　　・各フロアの詰所にて外出届へ必要事項をご記入のうえ、ご提出ください。

　　　（外出届は当日のご提出でも構いません）

　<注意事項>

　　・フードコート等、人ごみの多い場所への外出はお控えください。

　<曜日>　日～月曜の全曜日（祝日含む）

　<場所>　各フロアの居室

※1階事務所にて面会者申込用紙に必要事項をご記入のうえ、ご提出ください。 

人数

条件

　<曜日>　日～月曜の全曜日（祝日含む）
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