
やすらぎ通信 令和8年
8月号

【8月・9月の行事予定】

基本理念

私たちは この地域に暮らす方々の幸せのために ともに働く仲間の幸せのために

時代とともに進化を続け 社会に貢献します

月14日（金） 14：00～ オカリナ演奏（3階）

月18日（火） 14：00～ (3階)
入所者様の疑問や不満等を聞き取り、
苑のサービスの質の向上に繋げます。

月19日(水) 14：00～ 3階〉

15：00～ （5階〉
ケーキでお祝いします。

月21日（金） 13：30～ 囲碁・将棋（5階）

月24日（月） 14：00～ リズム遊び（5階）

月25日（火） 14：00～ (5階)

月26日(水) 14：00～ 5階〉

15：00～ （3階〉

月28日（金） 14：00～ オカリナ演奏（5階）

月2日(水) 9：30～
9月分の申込は8月26日（水）迄です。

14：00～
介護美容の専門セラピストがハンドケアや
フットケアの施術を行います。
9月分の申込は8月26日（水）迄です。

※訪問理美容・タッチセラピーともお申込みは、1階事務所にて受け付けております。

●受付時間：平日・土曜 8:30～17:00

月3日（木） 15：00～

月8日（火） 14：00～ (3階)

月9日(水) 14：00～
メニューは、やわらかおはぎです。

新型コロナウイルス等、感染状況に応じて、
訪問理美容を含む上記行事等を中止にする場合が
ございます。ご理解の程よろしくお願いいたします。

8月14日（金） 14：00～ ボランティアさん オカリナ演奏（3階）

8月18日（火） 14：00～ 介護相談員さん(3階)
入所者様の疑問や不満等を聞き取り、
苑のサービスの質の向上に繋げます。

8月19日(水) 14：00～ 夏祭り（3階）

15：00～ お誕生会（5階）

8月21日（金） 13：30～ ボランティアさん 囲碁・将棋（5階）

8月24日（月） 14：00～ ボランティアさん リズム遊び（5階）

8月25日（火） 14：00～ 介護相談員さん(5階)

8月26日(水) 14：00～ 夏祭り（5階）

15：00～ お誕生会（3階）

8月28日（金） 14：00～ ボランティアさん オカリナ演奏（5階）

9月2日(水) 9：30～ 訪問理美容
9月分の申込は8月26日（水）迄です。

毎週金曜日 14：00～ タッチセラピー
介護美容の専門セラピストがハンドケアや
フットケアの施術を行います。
9月分の申込は8月26日（水）迄です。

※訪問理美容・タッチセラピーともお申込みは、1階事務所にて受け付けております。

●受付時間：平日・土曜 8:30～17:00

9月3日（木） 15：00～ おやつバイキング

9月8日（火） 14：00～ 介護相談員さん(3階)

9月9日(水) 14：00～ おやつパーティー
メニューは、やわらかおはぎです。



行事の様子

7/2(木） おやつバイキング
メニューは、あんバターサンド、抹茶のかき氷風、パインムースです♪



① 介護保険限度額認定証（お持ちの方のみ）※提出のない限り反映されません。
② 介護負担割合証 ※請求ができなくなるため必ず提出をお願いします。
③ 後期高齢者医療資格確認書

①

まだ提出されていない家族様は至急やすらぎ苑までご持参ください。

下記①～③をご持参ください

後期高齢者医療資格確認書

③ 
②

飯川 テルヨ様 ８９歳 柴田 正勝 様 ７６歳
瀬越 とよ子様     ９８歳 藤崎 裕司 様 ７０歳
横岡 眞津子様 ８８歳 吉田 節子 様 ９９歳

8月 HAPPY BIRTHDAY

7/15(水） お誕生会
ケーキとご馳走でお祝いしました♪

二胡演奏



面会・外出について

※感染症の流行状況により、予告なく面会および外出を中止または制限させて
いただく場合がございます。皆さまの安全を最優先に考えた対応となりますので、
何卒ご理解とご協力をお願いいたします。

やすらぎ苑 支援相談室

掛川・中野・有川・古川

京田辺市同志社山手二丁目2番

TEL.0774-62-7722 FAX.0774-64-2821

やすらぎ通信では、毎月写真やその月のお誕生日

の方のお名前を掲載させていただいております。

掲載をご希望されない方は、１階事務室まで

ご連絡ください。

■面会について

時間 13時～17時　30分以内

中学生以上のご家族又は家族に準ずる方

同時2名まで（途中交代可能）

・10日以内に新型コロナウイルス感染症の罹患歴がないこと

・感染者との接触がないこと

・37.0℃以上の発熱、風邪症状、消化器症状がないこと

・1週間以内に学校や職場で風邪症状の方との接触がないこと

・不織布マスクを着用すること

・ご利用者様にも可能な範囲で不織布マスクを着用していただきます

・居室への入退室時、手指消毒を実施すること

面会後 ・面会後3日以内に発熱や体調不良を認めた場合は、やすらぎ苑に連絡すること

■外出について

お知らせください。

　　・外出中の飲食は可能ですが、飲み込みにくい食品等はお控えください。

　　・10時頃および16時頃は、デイケア送迎のため駐車場が混み合いますので、

　　　ご注意ください。

　<時間>　9時～17時（2時間以内）

　　・入浴やお食事の準備の都合上、外出を希望される場合は前日までにお電話等で

　　・各フロアの詰所にて外出届へ必要事項をご記入のうえ、ご提出ください。

　　　（外出届は当日のご提出でも構いません）

　<注意事項>

　　・フードコート等、人ごみの多い場所への外出はお控えください。

　<曜日>　日～月曜の全曜日（祝日含む）

　<場所>　各フロアの居室

※1階事務所にて面会者申込用紙に必要事項をご記入のうえ、ご提出ください。 

人数

条件

　<曜日>　日～月曜の全曜日（祝日含む）
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